
第49回東日本学生新体操選手権大会

第49回東日本学生新体操選手権大会

（5月14日～15日福島市国体記念体育館）

MEG所属の北翔大学1年生

竹村実佑が東日本インカレに出場してきました！！

ジュニア時代以来の4種目。練習時間はあまりなかったのですが、よく頑張りました。

札幌からは1人での出場でしたが、他の大学の方々が曲かけなど協力してくださり無事に試合を終えることが出来ました。

“インカレ初出場” “試技順1番”

という緊張の中、作りたてのフープの演技からスタート。

途中落下ミスが3回続きましたが、ラストの難しいデルは成功…さすが大学生。

2種目めからは、だんだんと竹村らしい演技になってきました

素晴らしい経験が出来たので、またさらに高みを目指して頑張ってもらいたいです

第49回東日本学生新体操選手権大会結果

第44回北海道学生選手権大会

第44回 北海道学生選手権大会

2016年6月4日～5日 野幌総合運動公園

MEG所属の北翔大学1年竹村実佑が北海道インカレに出場しました。

16年ぶりの新体操の部の出場で、優勝杯ももらい良い経験をさせてもらいました。

竹村は「少しでも後に続いてくれる人が出てくるように今後も頑張って行きたい」と意気込んでおりますので、今後の活躍も期待したい

と思います。

応援ありがとうございました。

第44回北海道学生選手権大会結果



第14回全日本新体操ユースチャンピオンシップ

2016年6月9日～6月12日 東京体育館

中学3年生上杉永遠、早坂愛雪

中学2年生続あい梨

MEGからはこの3名が出場してきました。総勢433名参加。中学2年生から高校3年生が出られる試合で、2種目を演技し、その得点合計によ

り上位者から最大40名までが決勝進出。予選がリボン、フープ（平成29年度高体連種目）決勝がボール、クラブでした。

今年はジュニアの4種目にリボンがない為、MEGから出場の中学生3人もリボンの練習に苦労しました。

そして、中学3年生はシニアのサイズの6mのリボンを使わなければならないのでさらに悪戦苦闘

しかし3人とも落下ミスなどが多々あり、あやうく場外をするのではという場面もいくつもあり、ノーミス！！といえる演技ではなかった

中、手ごたえのある点数で、次への課題がみつかりとても良い経験になりました

第14回全日本新体操ユースチャンピオンシップ大会結果

第69回北海道高等学校体操競技.新体操選手権大会兼全国高等学校体操競技.新体操選手権大会北海道予選会

2016年6月18日～19日 野幌総合運動公園体育館

MEGの卒業生

大畑絵里、白瀬由佳、干上柚月が出場しました。

個人は

2位白瀬、4位干上、8位大畑

団体は北海高校が優勝しました。

白瀬は1年生ながら優勝目指して頑張りましたが、2種目目でミスを連発し、残念ながらインターハイ北海道代表を逃しました。

しかし、今回の経験は次に繋がるものと思います。

精神面も体力もさらにパワーアップさせて、今後も頑張って欲しいです。



第38回札幌市中学校体育連盟新体操選手権大会

2016年7月2日～3日 野幌総合運動公園体育館

MEG所属の中学生15名が出場しました。

個人上位は

優勝上杉永遠

2位浦安友梨子

4位続あい梨

5位早坂愛雪

7位本田古都芽

8位工藤瑠々花

でした。

全道大会には25名出場することが出来ますが、MEGからは12名通過しました。

団体は伏見中学が優勝

（MEG所属5名）

中学3年生の中には中体連大会後に引退や受験休みに入る選手も居ます。

全道大会では悔いのない演技をして、気持ちよく大会を終える様に頑張りましょう

第38回札幌市中学校体育連盟新体操選手権大会結果



第23回北海道新体操大会

2016年7月23日～24日 野幌総合運動公園体育館

MEGから個人35名、団体徒手4チーム、団体手具2チーム参加。

2種目の各部で最高得点者には石井杯が授与されます。

高校一般の部では竹村実佑

中学生の部では上杉永遠

小学生の部では村国野乃花

この3名が石井杯をいただきました！！

成績（入賞者）

【小学生1種目の部】2位北内、3位仲井、5位寺嶋

【小学生2種目の部】優勝村国、4位三橋

【中学生1種目の部】優勝工藤、2位本田、5位田中

【中学生2種目の部】優勝上杉、2位浦安、4位本田、6位早坂

【高校一般の部】優勝竹村

【団体徒手の部】優勝MEGポニョ 2位 MEGブラックキャット 4位 MEGホワイトキャット 6位MEGキャンディ

【手具団体の部】優勝 Aチーム 3位ビーナスチーム

すべての部門で好成績を収めることが出来ました。小学生も中学生も将来が楽しみな選手がたくさんいて、嬉しい限りです。

これからも志し高く頑張っていきますので、応援よろしくお願いします

第23回北海道新体操大会結果①



第23回北海道新体操大会結果②



第47回北海道中学校体操競技・新体操大会

2016年8月4日～8月6日 小樽総合体育館

やりました～！

3年連続団体優勝

個人二枠もいただきました

団体優勝伏見中学校（MEG所属）

個人優勝上杉永遠

2位浦安友梨子

4位続あい梨

5位本田古都芽

6位早坂愛雪

9位工藤瑠々花

大会当日は猛暑で汗だくの中の試合でした。

全体的にレベルが上がって来ているので、１つのミスが致命的になります。

ミスなく行った選手が勝ち残ると予想していました。

僅差の中、2種目共に大きなミス無く演技してくれた上杉が優勝、浦安が準優勝で二人仲良く全国大会に出場します。

団体は場外にボールが飛んで行ってしまう大きなミスがあったものの、その後はうまくまとめて優勝しました

団体メンバーが個人でも全て入賞を果たし、素晴らしい結果だったと思います。

今大会で受験勉強の為、休会する選手も自分の目標に向けて全力で取り組んできました。それぞれにとって満足な結果ではなかったかも

しれませんが、沢山の方々の協力があり、ここまでこれた事に感謝し、これからの人生も全力で頑張って欲しいです。

さあ、全国まで全力疾走です！！オリンピックに負けて入られません。

応援よろしくお願いします。

第47回北海道中学校体操競技・新体操大会結果



第47回全国中学校新体操選手権大会

2016年8月18日～20日 福井市体育館

暑い夏の大会でした。

個人は直前に上杉が捻挫をして動けない状態になりました

北海道を代表する選手として出場する大切な試合の前に怪我をする事は絶対にあってはならない事なのに、本人もさることながら私自身も

焦りました

試合当日まで毎日治療を受けながら、本番で一発勝負でやるしかありません。

結果は上杉は大きなミスはなかったものの、やはり難度ができなかったので45位と不本意な結果。

浦安は1種目目はほぼミス無く伸びやかに演技しましたが、2種目目で落下ミスなどがあり結果は46位。

団体は3年越しでやっとミスなしで出来ました！！

実施は6.9点で全体の6番目の高得点。

やはりＤは上杉が飛べないので5.85点でした。

合計12.75点で12位。

このメンバーで昨年の北海道全中大会に出場し、8位入賞を狙いましたが、大きなミスにより結果を残す事が出来なかった。

今年こそはリベンジと思ったが、簡単にはいかないものです。

北海道としては暫くぶりの上位でしたが、精神面でまだまだ足りないものがあります。

思春期の難しい年ごろの女の子達を指導する事の大変さもあります。

しかし、今回の成長した姿をみると次に期待出来ると感じました。

大会を通じて経験した事は、宝です。

浦安、上杉、本田、早坂、続

この5人を誇りに思います。

応援ありがとうございました。

また次に向けて頑張ります！

第47回全国中学校新体操選手権大会結果



第55回北海道新体操大会兼第34回全日本ジュニア新体操大会北海道予選会

開催日 ：9月3日～4日

開催場所：野幌総合運動公園体育館

全日本ジュニア予選会結果

団体 優勝

個人 優勝白瀬由佳 2位浦安友梨子 3位続あい梨 5位本田古都芽 5位早坂愛雪 7位上杉永遠 9位工藤瑠々花

北海道選手権結果

ジュニアの部団体

優勝

高校一般の部個人

4位竹村実佑

ジュニアの部個人

優勝白瀬由佳 2位浦安友梨子 4位続あい梨 5位早坂愛雪 6位本田古都芽 7位工藤瑠々花 10位上杉永遠

16位本田妃洋里 28位三橋由季

大活躍の大会でした

全日本ジュニアの全国大会には団体5名と白瀬、浦安、続の3名が出場します。

10月に福島県で開催されます。あと1ヶ月間全力で頑張ります！！今回の大会も色々なドラマがありました。

第34回全日本ジュニア新体操大会北海道予選会結果

第55回北海道新体操大会結果



第56回札幌市民体育大会

開催日 ：9月16日～18日

開催場所：南区体育館

MEGから個人29名、団体8チームが参加。

個人1種目の部

小学3年優勝西

小学4年 2位中山

小学5年 3位今津

小学6年 3位仲井

中学2年優勝蔵中

2位石川

個人2種目の部

小学3年優勝市瀬

2位武田

3位渡辺

小学4年 2位北内

小学5年優勝寺嶋

小学6年優勝村国

中学1年優勝工藤

3位本田

中学2年優勝続

中学3年優勝浦安

2位上杉

3位早坂

大学1年優勝竹村

徒手団体の部

優勝ポニョチーム

3位ホワイトキャットチーム

3位ブラックキャットチーム

手具団体の部

優勝ピアンツチーム

2位クイーンチーム

オープン参加はAチームでした。

初めて徒手団体で参加したアリエルコースの小学1年生は緊張する事なく、笑顔で踊る事が出来ました。とても立派でした。

個人で2種目に挑戦した小学3年生も、堂々と演技する事が出来ました。

いつもミスをしていた選手が初めてノーミスで演技出来て、涙が出るほど嬉しかった。

たくさんの選手のそれぞれのドラマがありました。

毎年の事ではありますが、Aチームはこの市民大会で、必ずと言っていいほど場外をします…



第56回札幌市民体育大会結果①



第56回札幌市民体育大会結果②



全日本ジュニア

開催日 ：10月13日～16日

個人成績

白瀬由佳総合16位

ロープ12.600 22位

フープ12.650 17位

ボール12.700 17位

クラブ12.800 12位

続あい梨総合30位

ロープ11.500 38位

フープ10.800 42位

ボール12.650 18位

クラブ12.250 24位

浦安友梨子総合46位

ロープ10.750 44位

フープ11.000 38位

ボール10.900 45位

クラブ10.950 44位

団体成績 15位

D 6.350
E 7.000

得点 13.350

白瀬は難度のガタつきや下肢の締めの部分で減点があったと思います。

続は1日目は緊張で硬さが目立ち、落下やステップのミスがありましたが、2日目は上出来でした。

浦安は難度の不正確さや落下ミスもありましたが、団体リーダーを兼ねながらで良く頑張ったと思います。

団体は村国を入れて1ヶ月半でしたが立派に演技しました。

大きなミスはなかったですが、難度の部分で不正確で点数が伸びなかった感じでした。成績は昨年より一つ下がりました

第38回札幌市中学新人戦大会

開催日 ：10月22日

成績は

続あい梨優勝 22.300

工藤瑠々花 2位 20.600

本田妃洋里 9位 16.000

江坂小春 15位 11.950

田中玲蘭 17位 11.000

でした。

続と工藤は種目別でも1位と2位で総合優勝と準優勝する事が出来ました。

メダルを3つ下げて、可愛い笑顔でした。

今年度でロープが終わりますが、5種目の中でロープが1番扱い辛く苦戦したと思います。リボンも同様ですが、形のない手具なので、撓ん

だり緩んだり歪んだりで、ロープを綺麗に扱う事が大変で、投げ受けにおいても片端が床に付いたり、落下したりでした。

フープは解き放された様に、みんな伸び伸びと演技していました

団体は同じ中学校に5人揃わないため、出場できませんでした。

来年度から新ルールになります。また勉強して新たな挑戦をしたいと思います。

応援ありがとうございました



2017年ライラックチャレンジ新体操大会

2017年ライラックチャレンジ新体操大会結果①



2017年ライラックチャレンジ新体操大会結果②



第11回 MEG CUP

今年は優勝者にはメダルではなく、クラウンとティアラにしました

各部門の優勝者は

①中学3年の部上杉永遠

②SAB2種目の部続あい梨

③ジゼル2種目の部市瀬七奏

④ジゼル1種目の部籏谷胡桃

⑤アリエルボールの部山田真菜

⑥アリエルジゼル徒手の部出崎心路

⑦アリスボールの部と

⑧ティンカーベル＆アリス徒手の部は

順位を付けずに賞のみ授与しました。

⑨徒手団体の部ホワイトキャットチーム優勝

⑩手具団体の部 POPチーム優勝

その他

コーチ賞 6名

レオタード賞 3名

ティンカーベルの幼児コースのみんなは、初めて大きなフロアーで一人きりで演技するのは、緊張感で一杯だったと思います。

しかし全員、笑顔で元気よく踊ることが出来ました

とても立派でした。

試合に慣れている選手も良い緊張感で演技出来、課題も見つかったと思います。

身内だけの楽しい大会になりました。

保護者の方々も沢山の拍手で応援してくださり、ありがとうございました。

次はいよいよ発表会です。

3月26日に向け、また頑張りましょう

第11回 MEG CUP結果①



第11回 MEG CUP結果②



第19回全日本チャイルド選手権＆第16回全日本キッズコンテスト

2月23日～26日

MEGから8名参加しました。

キッズコンテスト

1年生岩崎七海

2年生出崎心路

チャイルド選手権

5.6年の部

村国野乃花 9位

寺嶋クレア 69位

仲井こころ 183位

3.4年の部

北内綴 14位

武田柚乃 59位

市瀬七奏 66位

村国は予選種目フープで落下と場外があり、不本意な17位通過

決勝では動きに硬さはあったもののミスなく踊ることが出来クラブでは5位の成績でした。結果は総合順位9位

0.05点の差で8位入賞を逃しました

今回の悔しさが次へのエネルギーになるはずです。

3.4年の部の北内は初出場ながら頑張り、好成績を収めることが出来ました。これからが楽しみな選手です

仲井、寺嶋は美しく演技しました。二人の課題は手具操作と感じました。

3年生の武田と市瀬は今出来ることを全力でやり、よく頑張ったと思います

次に繋がる選手と思います。

キッズに出場した出崎と岩崎も身体的に恵まれた選手ですので、将来が楽しみです

8人とも楽しく参加し、自分の課題も見つかった様で、やる気満々です

また一年頑張りましょう

応援ありがとうございました。

第19回全日本チャイルド選手権＆第16回全日本キッズコンテスト結果



第7回HAPPY CUP

今年は15名で参加しました。

MEGからはシニア2名、ジュニア3名、種目別10名の参加。

今年も朝から夜9時までの長い審判業務でした

第7回HAPPY CUP結果


